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Rotterdam, 6 sept. Nederlan-
ders hebben hun ergernis over het
slechte weer van de laatste maan-
den verzacht door meer snoep te
eten. De verkoop van koek, snoep
en chocolade is in juni, juli en au-
gustus sterk gestegen.

Dat blijkt uit cijfers van onder-
zoeksbureau AC Nielsen, die op
verzoek van deze krant gegevens
analyseerde. De snoep- en koek-
omzet is al jarenstabiel, maar afge-
lopen zomer nam de verkoop van
bonbons toe met 11 procent. De
verkoop van chocoladerepen steeg
van 21 tot 24 miljoen euro: een toe-
name met 14 procent. Kauwgom
werd 11 procent meer verkocht en
koek 9 procent. Tussendoortjes
waren volgens AC Nielsen uitschie-
ter. Daarvan werd voor 22 procent
meer verkocht in vergelijking met
dezelfde periode vorig jaar.

Koek- en chocoladefabriek Ver-
kade zag zijn omzet in de afgelo-
pen maanden „b e l a n g r ij k ”s t ij g e n ,
maar wil geen cijfers geven. „Het
weer moet hier invloed op hebben

gehad”, zegt een woordvoerder.
„We herkennen het fenomeen”,

zegt ook een woordvoerder van
supermarktketen Albert Heijn.
„Er was sprake van een duidelijke
toename.” Super de Boer zag extra
vraag naar chocoladeproducten.

„Mensen menen dat ze met dit
regenweer pech hebben gehad en
gunnen zichzelf een cadeautje”,
meent hoogleraar consumenten-
psychologie Ad Pruyn van de Uni-
versiteit Twente. „Veel consumen-
ten vinden dat als de zon weg-
blijft, ze op een andere manier
mogen worden gecompenseerd.”

Opvallend is de sterk gestegen
verkoop van chocoladerepen en
chocoladekoeken. In chocola zit-
ten volgens wetenschappers stof-
fen, zoals fenylethylamine, mag-
nesium en sacharose, die een ge-
voel van rust, opgewektheid en
troost zouden bevorderen. Ande-
ren betwisten de werking.

In een maandag gepubliceerde
peiling zei de helft van de Britten
dat ze deze zomer hebben extra
hebben gesnoept om het slechte
weer te vergeten.


